


SYDAI.‘.IEII ASIANA HYVINVOINNIN
EDISTAMINEN LIIKUNNAN AVULLA

m '-'f ,
a",

e 2
LIIKUNNAN ALUEJARJESTOT

Vaikuttaa, verkottaa, lisada osaamista ja paivittaista liiketta.
Edistamme Liikkuvat-ohjelmakokonaisuuden paikallista toteuttamista.
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Liikunnan aluejarjestot

G Etela-Karjalan Liikunta ja Urheilu ry, EKLU
e Etela-Savon Liikunta ry ESLI

e Etela-Suomen Liikunta ja Urheilu ry ESLU
a Hameen Liikunta ja Urheilu ry, HLU

Q Kainuun Liikunta ry KL

@ Keski-Pohjanmaan Liikunta ry, KEPLI

e Keski-Suomen Liikunta ry, KESLI

e Kymenlaakson Liikunta ry KYMLI

e Lapin Liikunta ry, LAPLI

@ Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry LIIKU
@ Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry, PLU

@ Pohjois-Karjalan Liikunta ry POKALI

@ Pohjois-Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry, POPLI
@ Pohjois-Savon Liikunta ry, PSL

@ Paijat-Hameen Liikunta ja Urheilu ry, PHLU



http://www.eklu.fi
http://www.esliikunta.fi
http://www.eslu.fi
http://www.hlu.fi
http://www.kainuunliikunta.fi
http://www.kepli.fi
http://www.kesli.fi
http://www.kymli.fi
https://www.lapinliikunta.com/koulutukset/
http://www.liiku.fi
http://www.plu.fi
http://www.pokali.fi
http://www.popli.fi
http://www.pohjois-savonliikunta.fi
http://www.phlu.fi

Ohjelmien rekisteroitysmistilanne Lounais-Suomessa
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38 kuntatasoista
rekisteroitymista,
88% alueen kunnista

436 varhaiskasvatuksen
toimipaikkaa 40
kunnasta

Toimipaikoissa yli 26 000
lasta
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Liikkuva koulu

292 peruskoulua, 97%
kaikista peruskouluista

Peruskouluja 41 kunnasta,

95% kaikista kunnista

Yli 45 000 oppilasta, 69%
oppilaista
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46 toisen tai korkea-asteen
oppilaitosta

= 37 lukiota (82 % lukioista)

= 8 ammattioppilaitosta
(57% ammattioppilaitoksista)

= 1] korkeakoulu
(25% korkeakouluista

= 1 muu oppilaitos
(2% muista oppilaitoksista)

Opiskelijoita yli 22 000

Lukioita on rekisteroitynyt 27
kunnasta (93% kunnista, joissa on
lukioita)

Ammatillisia oppilaitoksia on
rekisteroitynyt 8 kunnasta (80%
kunnista, joissa on ammatillisia
oppilaitoksia)



Liikkumisen edistamista kuvaavat indeksit toimintavuosittain

Indeksit kuvaavat Liikkuva varhaiskasvatus -toiminnan kokonaiskehitysta.

Valitse kunta Indeksien tuloksia voi tarkastella valtakunnallisesti tai alueellisesti. Ajankohta  Vastauksia
Kaikki 2018-19 26
Hyvinvointialuekoosteet Strategia: Toimintaa ohjaavat Olosuhteet: Aktiivisuutta edistavat 2019-20 166
Valitse hyvinvointialue suunnitelmat ja periaatteet ‘# tilat, ymparistot ja valineet 2020-21 186
2021-22 160
Kaikki 100 % 100 % 2022-23 145
Maakuntakﬁos.teet 725% 01® 7325 T53% 735% 724y 2023-24 3
‘-.-’alltse maakunta 594% 61L4% g7ge 593% s5g1%  604% Yhteenss 751
50 %
Useita valintoja
AVl-koosteet
Valitse AVI-alue 0%
2018-19 2015-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 2018-15 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24
Kaikki N
. . Toiminta: Aktiivisuutta edistava Tuki: Aktiivisuutta tukeva yhteistyd
Valitse toimintavuodet toiminta
2018-19
2019-20 100 % 100 %
2020-21 75.1-100,0% Hyva tilanne
2021-22 622% 536% g3gy% 7% 6B0%  esen 50,1-75.0 % Jonkin verran kehitettavaa
s15% P90 gse, ST 538% 537% 25,1-50,0 % Paljon kehitettzvas
2022-23 505 509 ’ : \ aljon kehitettavad
2023-24 l I I I 0,0 -25,0 % Hyvin paljon kehitettavas
06.10.2023 0% 0%
2018-19 2015-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24 201818 2013-20 2020-21 2021-22 2022-23 2023-24
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Vastausten lkm lukuvuosittain ja koulumueodoittain

Liikkumisen edistamista kuvaavat indeksit lukuvuosittain ekovosi slskouly yhtensiskouls yiEkoolu  Vhteensd

2015-16 37 5 5 48

Kuntakoosteet . . . . . . 2016-17 112 27 26 165

_ Indeksit kuvaavat Liikkuva koulu -toiminnan kokonaiskehitysta. 201718 150 2 28 213

Valitse kunta Indeksien tuloksia voi tarkastella valtakunnallisesti, alueellisesti ja kunnittain. 2018-19 110 27 18 155

o 2019-20 37 5 11 54

Kaikki v 2020-71 58 11 11 80

2021-22 42 7 12 61

Hyvinvointialuekoosteet 44 . ALt fopmom 2022-23 41 8 21 70

Strategia: Toimintaa ohjaavat suunnitelmat ja 0 DIGSL_'htEEt' A!'_Lt!w?u_“tz_'_ F:"dIStEI'-I'Ht 2023-24 g 2 11

Valitse hyvinvointialue periaatteet tilat, ympdristdt ja valineet Yhieenss 606 119 132 857
Kaikki i

100% 100 % Vastausprosentit
T1.2% 739% 74,7 % T6,8%
Maakuntakoosteet 67,2% 70.7% 708% 67,5% 60.3 5% 614% 547% 516% 5535 58,3 %

_ 54,49 ! 53,7 % 32,7% 2015-16 | 16%
Valitse maakunta 2016-17 | 54 %
Useita valintoja — 2017-18 | 70%

- 2018-19 | 51%

2015-20 | 18 %

AVl-koosteet @5 o> & «; 'fb -fb:t’ ~:: {0 ,g @ ,& ot ,ﬂ, ,ﬁ, 2020-21  26%

Valitse AVi-alue S o "5" ’5’ ’19" ‘P“ "1?' L A 'l“ ’L“ ® 2021-22 | 20%

2022-23 | 23 %

Kaikki A o o L 2023-24 4%

. ** Toiminta: Aktiivisuutta edistdvi toiminta Tuki: Aktiivisuutta tukeva yhteistyd
Valitse lukuvuosi 100% 100 %
2015-16
2016-17
60,7% 509% 57,1% 5B.7% 54.6

01718 563% gogg, 36.6% 55,6 % wrs% 450% S06% 564% 5390, s52% 510% 53,6%

2018-19

201%-20

2020-21

2021-22

2022-23 e a"h R e RN O RN

B X 155 ,t_-a'\f ‘19 155 -,p ‘19 gr -,;::. SR A 1‘:3" -tp q,l:)"' LN

75,1-100,0% Hyva tilanne
50,1-75,0 % Jonkin verran kehitettivad

Li kes XX @ 25,1-50,0 % Paljon kehitettivia
[ )

byjamk V™ i ey 0,0 -25,0 % Hyvin paljon kehitettivai



Oppilaitostyypit
Valitse oppilaitostyypit
| Ammatillinen oppilaitos

| Lukio
Kuntakoosteet
Yalitse kunta
Kaikki ~ @ Strategia: Toimintaa ohjaavat

suunnitelmat ja periaatteet
Hyvinvointialuekoosteet Ja per

Walitse hyvinvointialue 100 %
813 %

76,7 %
&8.0 % s9.0% 701 % 73.5 %
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Maakuntakoosteet
Yalitse maakunta
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Useita valintoja e

AVI-alueiden koosteet
Yalitse AVI-alue
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Lukuvuosien valinta
Walitse ndytettdvat lukuvuodet
201718
2018-19
2015-20
2020-21
2021-22
2022-23
2023-24

Toiminta: Aktiivisuutta edistava
toiminta

100 %
54,9 % 5320 58.6 %
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Litkkumisen edistamista kuvaavat indeksit

Olosuhteet: Aktiivisuutta edistavat
tilat, ymparistot ja valineet

100 %
- 664% o oo 67
49.4% 2.6%
i I I I
o aB a2 a8 o ak @ _ak
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Tuki: Aktiivisuutta tukeva yhteistyd

100 %
738% 755 %
653 %
607 % S84% 5T4%
4BA4 %
i I I
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Vastausten lukumaara lukuvuosittain

Lukuvuosi Ammatillinen Lukio Yhteensi

oppilaitos
2017-18 3 3 10
2018-19 10 14 24
2019-20 o 13 22
2020-21 7 12 19
2021-22 7 7 14
2022-23 ] 3 11
2023-24 3 3
Yhteensi 47 56 103

Indeksien tulkintachje
75,1-100,0 % Hyva tilanne
50,1-75,0% Jonkin verran kehitettdvaa

25,1-50,0 % Paljon kehitettdvaa
0,0-25,0 % Hyvin paljon kehitettavda



LiikUn ajankohtaisnostot kohderyhmittain
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Liikkuva koulu SUOMEN MALLI L Le?

= Jekku-jano = Vamos Valkalle = Sumeneeko ajatus? - Liike
|
= Supermuksu-video = Valkkari-toiminta freesaal
, :
= Kaiken pohijalla ®= Move! hyvien kaytantojen nosto !\/Iaksu.to.n spz.arraus kunnille
motoristen perustaitojen Ja oppilaitoksille
T P J = HSM edistamistyon tukeminen . _ _
edistaminen = Liikkuva opiskelu ja
" Maksuton sparraus kunnille ja Liikuntatutor —verkostot

= Maksuton sparraus

o o kouluille
kunnille ja yksikoille

, = Liikkuva koulu ja HSM verkostot
= Varhaiskasvatuksen

lilkkumisen edistamisen l@
[tf"__,'

verkosto *


https://www.liikunnanaluejarjestot.fi/varhaisvuodet/jekku-jano/
https://youtu.be/yAbNXivhQPE?si=2CW7nWUb3Z0sYyJ6

Avustushaut liikkumisen edistamiseen

Valtionavustus paivakotipihojen liikuntaedellytysten
parantamiseen ja luonnonmukaistamiseen

=" Hakuaika 15.9.-27.10.2023

= [|jsatietoa taalta

Liikunnallisen elamantavan paikalliset kehittamisavustukset

= Hakuaika 7.11.-11.12.2023

= Liikkuva varhaiskasvatus ja lkiliikkuja painopisteina

= | jsatietoa https://aviavustukset.fi/

&


https://okm.fi/-/valtionavustus-paivakotipihojen-liikuntaedellytysten-parantamiseen-ja-luonnonmukaistamiseen
https://aviavustukset.fi/

Harrastuskaveri-toiminta

| I Liilkkunnan aluejarjestolla yhteinen Harrastamisen Suomen mallin
aluehanke

Harrastuskaverin tehtavana on mm. rohkaista uusia harrastajia mukaan,
menna mukaan ensimmaisille harrastuskerroille, liilkkua yhdessa

Harrastuskavereille tarjotaan koulutus, josta he saavat mm. tyokaluja
kuinka kohdata vahan liikkuvia ja innostaa heita liikunnan pariin.

Voisiko Harrastuskaveri-toiminnassa olla erilaisia malleja?
= vylakoululainen ja alakoululainen
= nuori aikuinen ja ylakoululainen
= aikuinen ja alakoululainen
=  Kummiluokka- tai kouluvaari/-muoritoimintaan nivottuna?

Harrastuskaveri-toiminnan pilotointi jonkun/joidenkin kuntien kanssa —
OLEYHTEYDESSA LIKUUN, JOS KUNNASSA TARVETTA TALLE

=

HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLI



Liikuntatapahtumat ja leiritoiminta

= Pitkis-Sport liikuntaleiri
= Mini-Pitkis ja Perhe-Pitkis

= Tilauksesta erilaisia liikuntatapahtumia, joissa
paasee tutustumaan matalalla kynnyksella eri
liikuntalajeihin, ne tarjoavat elamyksia
liikunnan parissa ja mahdollisuuden innostua
uudesta harrastuksesta..

= Liikuntatapahtumat raataloitavissa tarpeen
mukaan.
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Uutiskirjeet

o Varhaiskasvatus
o Koulu

o Opiskelu

o Leiritoiminta

Tilaa uutiskirjeet www.liiku.fi




