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KESIS - KOULUKIERTUE 2017
Hae mukaan koulukiertuepdivdan 3.3.2017 mennessd

Kesis - koulukiertue starttaa jalleen! Paivan aikana tarjoamme oppilaille opettajineen mahdollisuuden
kokeilla erilaisia liikuntalajeja seka viettaa yhdessa iloinen tuokio liikunnan parissa. Kiertue toteutetaan
maalis — huhtikuun 2017 aikana ja se on suunnattu Varsinais-Suomalaisille 0. — 4 luokkalaisille. Hae
mukaan koulukiertuepaivaan 3.3.2017 mennessa linkin takaa loytyvilla sahkoisella lomakkeella. Tiedotamme
valintapaitokset ja olemme yhteydessa kaikkiin kouluihin viikolla 10.

Kesis - koulukiertueen sisdlto

Tarjoamme oppilaille 75 minuutin liikuntatuokion. Samanaikaisesti pystymme liikuttamaan noin 80 oppilasta.
Paivan ohjelma on jaettu neljaan |15 minuutin jaksoon, joissa on noin 20 oppilasta / piste. Lajipisteina
kiertueella on mm. jalkapallo (Palloliitto, Lansirannikon piiri / paikallinen seura), salibandy
(Salibandyliitto / paikallinen seura), SuperPark Turku sekd Lounais-Suomen Liikunta ja
Urheilu ry:n Kesis-leirin piste. Tavoitteenamme on kohdata 3000 koululaista opettajineen ja innostaa
heita liilkkumaan kouluissa ja vapaa-ajalla yhdessa kavereiden kanssa seka urheiluseuroissa.

Missd ja milloin?

Kesis - koulukiertue jarjestetaan koulun liikuntasalissa, ulkona koulun pihalla tai koulun kentalla riippuen

Kiertue toteutetaan 20.3. = 13.4.2017 vilisena aikana.

Koulun vastuuopettajan tehtavana on tarkemman kiertueaikataulun laatiminen paivaan. Toimitamme
yhdysopettajalle valmiin mallipohjan.

Hyotya kouluille:

- Oppilaat ja opettajat saavat viettai iloisen liilkuntatuokion liilkunnan parissa.
- Jokaiselle osallistuvalle koululle annetaan jalkapalloja valituntiliikuntakayttoon.
- Osallistuvien koulujen kesken arvotaan monipuolinen Puuha Groupin liikuntavalinepaketti.

Lisdtietoja:

Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry (LiikU)
Sofia Kyla-Lassila puh. 040 9000 847
Mia Uutinen puh. 050 599 3737

Liikunta elamantavaksi!




