
Lautapelit liikunnaksi  

–koulutus 

Liikuntatunneille uusia ideoita opettajille 

Lautapelit liikunnaksi™ on liikkuvien lautapelien 

kokonaisuus, jossa hyödynnetään tuttujen lautape-

lien (Hungry Hippos, Planeettalabyrintti, Trivial Pur-

suit, pöytäjalkapallo ja PONG!) ideoita uudella ta-

valla. Enää ei istuta pelilaudan äärellä tuoleilla istuen, 

vaan pelikokemus tapahtuu itse kokeillen, oppien ja 

ennen kaikkea liikkuen.  

 

 

Liikunnallisissa lautapeleissä on kyse yhdessä olemi-

sesta, yhteistyön tekemisestä ja positiivishenkisestä 

ongelmanratkaisusta. Lautapelien perimmäinen aja-

tus on kaikille avoimuus, eli se, että peleihin voisi 

osallistua kuka tahansa. Pelit ovat myös helposti 

eriytettävissä, jolloin ne mukautuvat  

pelaajaporukan tarpeisiin.  
 

 Liikunnallisia lautapelejä voi käyttää osana liikuntatunteja tai liikuntapäivien ohjelmia.  

Ajankohta: keskiviikkona 31.1.2018 klo 13-15 TURKU 

 

Kouluttaja: Niko Leppä, erityisopettaja 

 

Hinta: 55 euroa 

 

LiikU on liikunnan asiantuntija  

Lounais-Suomessa.  

Liikutamme lapsia ja aikuisia  

tapahtumissa ja leireillä.  

Koulutamme lasten kanssa  

työskenteleviä,  

seuratoimijoita ja työyhteisöjä  

liikuttamaan muita.  

Puhumme liikunnan puolesta päättäjille.  

Sitovat ilmoittautumiset viimeistään 24.1. 

mennessä tämän linkin kautta tai 

www.liiku.fi 
 

Lisätiedot:  

susanna.eranen@liiku.fi puh. 02 5151 911  

karita.toivonen@liiku.fi puh 040 9000 841   

https://www.ilmarix.fi/tietoverkko/isoilmari.nsf/ilmoittautuminens?openform&s=n&id=E389AB0582683F18C2258213002D1A0C

