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Varhaiskasvattajien
hikuntaseminaari

tiistai 2.10.2018 klo 8.15-15.15

Salon kaupungintalo, Tehdaskatu 2, Salo

Liikunta elamantavaksi!




SEMINAARIN OHJELMA:

8.15 limoittautuminen ja aamukahvi, Salon kaupungintalo

Mahdollisuus tutustua yhteistyokumppaneiden tarjontaan:
Neuvokas-perhe, Tevella, Lekolar, Suomen Latu, Innostu liikkumaan, LikU

845 TILAISUUDEN AVAUS
Anna Karlsson, Salon varhaiskasvatuspaillikko

8.55 ILO KASVAA LIIKKUEN -OHJELMAN AJANKOHTAISET KUULUMISET
Nina Korhonen, asiantuntija, llo kasvaa liikkuen -ohjelma

VAHAN LIIKKUVIEN LASTEN TUNNISTAMINEN JA TUKEMINEN
Tino-Taneli Tanttu, terveysliikunnan kehittaja, LiikU
- Salon esimerkki varhaiskasvatuksen ja neuvolan vilisesta yhteistyosta

LIIKUNTAKOORDINAATTORITOIMINNAN KEHITTAMINEN JA
VAKIINNUTTAMINEN, esimerkkina Turun varhaiskasvatus
Johanna Silvius, lastentarhaopettaja, Turun kaupunki

10.00 MOTORINEN KEHITYS VARHAISLAPSUUDESSA
Arja Sddkslahti, Jyvaskylan yliopisto,

lasten liikuntakasvatuksen dosentti ILMOITTAUTUMINEN JA HINNAT

limoittautuminen

I1.15 Lounas 12.9. mennessi

. . . www.liiku.fi/
1200 Pajat (55 min/paja) varhaiskasvatusseminaari_Salo

Kaikki osallistujat pddsevdt osallistumaan jokaiseen osioon. ARJA S AAKSLAI-H‘I

Voit ilmoittaa lomakkeella kerrallaan vain
yhden osallistujan. Jos teilta on tulossa

JOOGA- JA MINDFULNESSHARJOITTEET LAPSILLE useampia osallistujia, tulee kaikkien tayttada

Kaisa Peltonen, luokanopettaja sekd mindfulness- ja joogaohjaaja oma ilmoittautumislomakkeensa. (Huom!
Mindfulness-harjoitteet tukevat mm. lapsen itsetuntemusta ja tunnetaitoja. Harjoittei- isommat ryhmit voivat olla lomakkeen
den kautta kehonhahmotus kehittyy ja lapsi saa tukea rauhoittumisen taitoihin. tiyton sijaan suoraan yhteydessi

susanna.eranen@liiku.fi).
LUONTO JA AISTIT

Reija Koivu, lastentoiminnan suunnittelija, Suomen Latu ry

Luontoelementtien aistimista, kokemuksellisuutta kolmen eri toimintapisteen kautta ja
jakamisen iloa.

Seminaarin hinta: 70 €/hlo,
kolme henkiload samasta kunnasta 190 €

Osallistumismaksu sisaltaa: seminaari-
ohjelman, tyopajan, aamukahvin ja
suolaisen seka lounaan, iltapaivakahvin ja

MOTORIIKAN HAASTEET JA NIIDEN TUKEMINEN hedelmii.

Pilvi Tuomola, fysioterapeutti, ylempi AMK, Innostu liikkumaan.

Saat tietoa lasten motorisista haasteista, keinoja motoriikan oppimisvaikeuksien Tilaisuuden jarjestaa:
tunnistamiseksi seka ideoita tukitoimiin alle kouluikaisten lasten motoristen taitojen Lounais-Suomen Liikunta ja Urheilu ry
kehittymiseen ja oppimiseen. yhteistyossa Salon kaupungin kanssa.

PAIVAKODIN JOHTAJIEN PAJA (3 tuntia)

Johtajien kasikirja &
llo kasvaa liikkuen -ohjelman edistamiseen

Ulla Soukainen, palvelupaillikkod, Turun kaupunki i
14.00 lltapdivakahvi ja hedelma sa I 0

15.15 TILAISUUDEN PAATOS

Liikunta elamantavaksi!




