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Eurajoki

« Merellinen noin 9400 asukkaan kunta Porin ja Rauman valissa

« Vaestbrakenteelta Satakunnan nuorimpia kuntia (alle 16-vuotiaiden osuus
18,5% / Satakunta ka. 15,6%)

* Veroprosentti Manner-Suomen alhaisimpia (18,0%)

« Tyottomyysprosentti 6,2% (02/2020) on Satakunnan maakunnan alhaisempia.
Tuorein tyollisyyskatsaus (07/2020) 9,4%.

« Kunnan henkildstomaara 640 tydntekijaa, joista liikkuntapalveluissa
tydskentelee nelja (4)
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Hyvinvoinnin, yhteisollisyyden ja elinvoiman edistaminen

EDELLYTYKSET
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Hyvinvoinnin edistamisen rakenteet

Kuntastrategia -2 tieto
kuntalaisten hyvinvoinnin
tilasta ja tarpeista - tavoitteet
hyvinvointityGhon
Hyvinvointiryhmassa
edustettuna jokainen
hallinnonala

Hyvinvointisuunnitelman ja
talousarvion raportointi
synkronoitu samaan rytmiin

Osallisuus ja yhdistykset

paikallisessa hyvinvointitydossa
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EURAJOEN KUNNAN HYVINVOINTITYO

HYVINVOINTI- HYVINVOINTI-
SUUNNITELMA RAPORTOINTI

Yhteinen
hyvinvointityo
kuntalaisten,
yhdistysten ja

Hallintokuntien
yhteinen
hyvinvointityd

hallintokuntien
kanssa
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Lilkunnan toimintaympariston kuvaus

« Liikunta- ja harrastustilat maksuttomia kuntalaisille (ei
vain yhdistykset)
« Kaksi liikuntakeskusta, kaksi yksityista jaahallia ja
ulkoliikuntapaikat
« Kaksi taajamaa, seitseman alakoulua, yksi
yhtenaiskoulu, yksi ylakoulu ja yksi lukio
—> likkunta-alueiden ja isojen tilojen korkea kayttbaste
- ministadionit ja liikunnalliset pihat kaikissa kouluissa
—> paljon aktiivista yhdistys- ja harrastustoimintaa

« Kunnan yhdistysverkostoa johdetaan ja kehitetdan
tavoitteellisesti hyvinvointisuunnitelman ja
yhdistysohjelman tavoitteiden mukaisesti

- hyte-yhteyshenkil6 = yhdistysyhteyshenkilo

- saanndlliset yhdistysillat, yhteiset tapahtumat &
toiminnot, kannustus uusiin kokeiluihin

- kumppanuussopimukset liikuntapaikkojen hoidossa
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Litkunta-aktiivisuus ja hyvinvointi

Lasten omatoimisen liikunnan
maara | ja ylipainoisten lasten
maara?

4-vuotiaat 90
Tydikaisten e
. 4.-5. Ik 40,7
likkumattomuus 1
8.-9. Ik 17,7

Pitkat perinteet 0 Lez | B

ikdihmisten liikkunta-

ryhmien jarjestamisessa.
Kaatumiset ja lonkkamurtumat
alle Satakunnan keskiarvon.

Ylipainoisuus ja paihteet 1
kaikissa ikaryhmissa

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat
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77,1 74,3 73,5
38,1 38,1 39,5
20,3 21,0 21,9
11,7 12,4 13,9




Tulevaisuuden painotuksia ja haasteita

"Ketka ovat liikuntapaikkojen kayttajia 15 v paasta —
kenelle liikuntapaikkoja rakennetaan?”

"Miten vaikuttaa koko perheeseen?”

sLUkkumat .,,, lﬁg‘enhgyuygvalkuttaml oulusta-
‘_tyoelamaan : -
L||kkumattomat ty0|ka|set elak0|tyvat ihan kohta!”
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Ratkaisuja likunnan ja hyvinvoinnin edistamiseksi:

lapset ja lapsiperheet

 Varhaiskasvatuksen hanke: Leila-
leikkien liikkuvaan arkeen

- Tavoitteena KOKO PERHEEN
tietamyksen ja arkiliikunnan
lisdaminen

- Vahva yhteisty6 neuvolan kanssa
(Neuvokas Perhe)

 Kouluissa toteutettu monen vuoden
ajan Liikkuva koulu-hanketta Feel Well

* Yhdistyskentan harrastusryhmien
tukeminen ja edellytysten luominen

« Uusien toimintojen suunnittelu
yhdistysten yhteistyona
« Kuntalaisten osallistaminen
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Toimintatapoja liikunnan edistamiseksi:

tySikaiset

Satakunnassa 1/3
tyoikaisista kokee
terveytensa huonoksi,
1/4 tyokykynsa
heikentyneeksi ja tuki- ja
likuntaelinsairauksien &
mielenterveysongelmien
kasvu on suurta

POIKKIHALLINNOLLINEN YHTEISTYO
edellytysten luomiseksi

"Miten kohti hyvakuntoisia elakepaivia?”
Liikkumisen lisdamista mm. kulttuurinyvinvoinnin
keinoin mm. siltakierrokset, Hyvien tekojen kalenteri
Tyoikaisten hyvinvointineuvonta, terveyskeskuksen
painonhallintaryhmat

Vaikutuskanava lasten kautta

Sosiaalisen median hyddyntaminen
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Toimintatapoja liikunnan edistamiseksi:

Ikdantyneet
* Toimintaryhmiin ei-  |kaihmisten hyvinvointineuvonta
osallistuvien aktivointi « Hyvinvointikaveritoiminta
e st s 0L o
> 13V tayttar]_e|5ta 20% el * Voi Hyvin-toimintaryhmat
harrasta lainkaan

. « Laaja yhteisty0 ikaihmisten aktivoimiseksi:
liikuntaa

Voimaa vanhuuteen-tiimi, apteekit,
vertaisohjaajat, kaupat, yhdistykset...

Vapaaehtoisia kouluttaminen ja palkitseminen
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Muutosten tuulet Eurajoella

Sote irroittautuu Keski-Satakunnan
terveydenhuollon kuntayhtymaan v.
2021 alusta
- yhdyspinnat ja hyte-yhteistyon
sailyttaminen ensisijaista
- lilkunta ja vapaa-aikapalveluiden
arvostus

Yhdistysverkoston lujittaminen
yhdistystoimijoiden ikarakenne
huomioiden

- aktiivien kuormittuminen,

ikddntyminen ja nuorten mukaan
houkutteleminen

ékumppanuussopimukset‘
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KIITOS!

Maija Penttila
Vapaa-ajan
aslakkuuspaallikko
Eurajoen kunta

maija.penttila@eurajoki.fi
p. 044-4312 502
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