
Tilaa oppilaitoksellenne  

Hyvinvointipäivä! 

Kaipaatteko toimintaa oppilaitokseen,  

mutta aika ei riitä suunnitteluun?  

Järjestämämme päivä sisältää halutessanne kaiken           

suunnittelusta toteutukseen.   

Jokainen opiskelija saa kokea onnistumisia  

ja liikunnan iloa! 

Hyvinvointipäivä sisältää: 

- Monipuolista liikkumista ulkona/sisällä 

- 1 ryhmä kerrallaan 

- Vähintään 45 minuuttia aktiivista toimintaa 

jokaiselle opiskelijalle 

- Suunnittelun ja riittävän määrän ohjaajia 

- Kaikki tarvittavat välineet 

- Musiikin ja äänentoiston 

Pyydä koulukohtainen tarjous  

Hyvinvointipäivän toteutuksesta. 

Lopullinen hinta määräytyy opiskelijamäärän,          

toiminnan ja ohjaajatarpeen mukaan.  

Jokainen Hyvinvointipäivä räätälöidään  

oppilaitoksen tarpeisiin. Päivän sisällöissä  

otetaan huomioon turvallisuus ja voimassa- 

olevat viranomaisten (THL) ohjeistukset. 

Lisätiedot ja tilaukset:  

anu.muurinen (at) liiku.fi, 040 9000 844                     

elina.setala (at) liiku.fi,  040 9000 837 

www.liiku.fi 


